
 

15η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
Σάββατο, 4 Ιουνίου 2022 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
08:15 - 08:45  Εγγραφές 
08:45 - 09:00  Χαιρετισμοί 
 
09:00 - 09:30  Διάλεξη: Βασικές Αρχές Επείγουσας Νευροχειρουργικής και η Νοσηλευτική 

Φροντίδα Βαρέως Πάσχοντα Ασθενή 
Συντονίστρια: A. Καραολιά 
Ομιλητής: Χ . Γάτος 

 
09:30 - 10:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 Συντονιστές: Γ. Ζήκα, Κ. Καρακώστας 
 
09:30 - 09:40 ΕΑΝ 01 - ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ 
 Παπασταμούλη Δ., Καραολιά Α., Καραματσούκη Ε., Φουντάς Κ. 
 Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

 
09:40 - 09:50 ΕΑΝ 02 - Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΟΣ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ (CLIPPING) 
 Βασιλείου Ε.2, Παπακαλούσιου Α.2, Αυξωνίδης Γ.1, Γάτος Χ.3, Φουντάς Κ.3 
 1. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 
 2. Χειρουργείο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 
 3. Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

 
09:50 - 10:00 ΕΑΝ 03 - ΥΔΡΟΚΕΦΑΛΙΑ 

Καραματσούκη Ε., Παπασταμούλη Δ., Καραολιά A., Καραγιάννη Μ., Φουντάς 
Κ. 

 Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

 
10:00 - 10:10 ΕΑΝ 04 - Η ΕΞΩΤΕΡΙΚΕΥΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΛΙΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ 

ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗΣ (ΚΠΠ) ΚΑΙ Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 
Οικονόμου Κ., Βαλιώτη Π., Άγγου Μ., Κυπιρτίδου Δ., Τζήκας Α. 
Α’ Νευροχειρουργικό Τμήμα, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

 
10:10 - 10:40  Διάλειμμα Καφέ 
 
10:40 - 11:40 Στρογγυλή Τράπεζα: Παθήσεις – Κακώσεις Σπονδυλικής Στήλης - Νωτιαίου 

μυελού. Η Περιεγχειρητική Φροντίδα στις Ελάχιστα Επεμβατικές Τεχνικές ΣΣ 
 Συντονιστές: Ο. Μοδινού, Δ. Παπασταμούλη 
 



 

10:40 - 10:55  ΕΑΝ 05 -  ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ 
ΣΤΗΛΗΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΗΣ ΑΡΧΑΙΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΕΩΣ ΤΟΝ ΜΕΣΑΙΩΝΑ 
Ζήκα Γ.1, Αλεξίου Γ.2, Βούλγαρης Σ.2 
1. Διεύθυνση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
2. Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

 
10:55 - 11:10  ΕΑΝ 06 - ΟΓΚΟΙ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ ΚΑΙ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ 

Μπουτσικάκη Ν., Χατζαντωνάκη Α., Γιαννίκου Φ., Κρητικόπουλος Κ., Φυσέκη 
Γ., Κατσαρού Α. 
Χειρουργείο, Γ.Ν.Ν.Π. «Ο Άγιος Παντελεήμων» 

 
11:10 - 11:25 ΕΑΝ 07 - ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΚΩΣΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ 

Παπασταμούλη Δ., Καραολιά Α., Καραματσούκη Ε., Λαμπριανού Ξ., Φουντάς 
Κ. 
Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

 
11:25 - 11:40 ΕΑΝ 08 - ΕΝΑΡΜΟΝΙΣΗ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΙΣ 

ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ 
Παπαντωνίου Γ.1, Στούκα Χ.1, Κουτουλάκη Γ.2, Καμπά Ε.3 
1. Νοσηλευτική Διεύθυνση, ΓΝΑ ΚΑΤ Αττικής 
2. Γρ. Εκπαίδευσης ΝΥ, ΓΝΑ Σισμανόγλειο Αττικής 

 3. Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

 
11:40 – 12:00 Διάλειμμα 
 
12:00 - 13:00 Στρογγυλή Τράπεζα: Ο Ρόλος του Περιεγχειρητικού Νοσηλευτή στις 

Νευροχειρουργικές Επεμβάσεις Κρανίου 
Συντονιστές: Ι. Κουτελέκος, Ο. Μοδινού, Ι. Στεφανίδης 

 
12:00 - 12:15 Νευροχειρουργικές επεμβάσεις κρανίου. Ιστορική αναδρομή 
 Ο. Μοδινού 
 
12:15 - 12:30  Νευροχειρουργικές επεμβάσεις κρανίου. Είδη, ταξινόμηση και εξοπλισμός 
 Δ. Ρετσίδης 
 
12:30 - 12:45 Η εξέλιξη στις επεμβάσεις όγκου κρανίου. Νευροπλοήγηση 
 Κ. Καρακώστας 
 
12:45 - 13:00 Βασικές αρχές και τεχνικές εργαλειοδοσίας στις νευροχειρουργικές 

επεμβάσεις κρανίου 
 Ι. Στεφανίδης 

 
 



 

13:00 – 13:15 Διάλεξη: Περιεγχειρητική διαχείριση υγρών, ηλεκτρολυτών, οξυγόνωσης και 
προϊόντων αίματος στον νευροχειρουργικό ασθενή 

 Συντονίστρια: Α. Καραολιά 
 Ομιλήτρια: Β. Κατσιαώνη 
 

13:15 - 13:30  Συζήτηση 
 

13:30 – 14:00 Ελαφρύ Γεύμα 
 
14:00 - 14:45  Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 Οργάνωση - Διοίκηση Νοσηλευτικού Τμήματος 
 Συντονιστές: Γ. Παπαντωνίου – Ε. Καραματσούκη 
 
14:00 - 14:15 ΕΑΝ 09 - ΤΟ ΕΠΙΤΥΧΗΜΕΝΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ 
Καραολιά Α., Kαραματσούκη Ε., Παπασταμούλη Δ., Λαμπριανού Ξ., Τάσιου 
Α., Φουντάς Κ. 

 Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

 
14:15 - 14:30  ΕΑΝ 10 - Η ΘΕΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΥ ΣΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 

ΥΓΕΙΑΣ 
Παπασταμούλη Δ., Καραολιά Α., Καραματσούκη Ε., Λαμπριανού Ξ., 
Καραγιάννη Μ., Φουντάς Κ. 

 Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

 
14:30 - 14:45 ΕΑΝ 11 - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΤΩΝ 

ΛΗΠΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
Παπαγεωργίου Γ.1, Καραολιά Α.2, Τόσκα Α.3, Σαρίδη Μ.3, Γεώργα Δ.4, Αλωνιστιώτη 
Α.5, Φουντάς Κ.2 
1. Χειρουργείο, Γενικό Νοσοκομείο Κορίνθου, Κόρινθος 
2. Νευροχειρουργικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 
3. Τμήμα Νοσηλευτικής, Γενικό Τμήμα Λαμίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
4. Μαιευτικό/Γυναικολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Κορίνθου, Κόρινθος 
5. Τμήμα Διαχείρισης Ανθρωπίνου Δυναμικού, Γενικό Νοσοκομείο Κορίνθου, Κόρινθος 

 
14:45 - 15:45 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 Τροχαία Ατυχήματα - H Αντιμετώπιση του Επείγοντος Περιστατικού 
 Συντονιστές: Κ. Καρακώστας, Δ. Κυπιρτίδου 
 
14:45 - 15:00  ΕΑΝ 12 - ΤΑ ΤΡΟΧΑΙΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΔΕΝ ΚΑΝΟΥΝ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ. ΟΜΙΛΙΑ ΣΕ 

ΕΦΗΒΟΥΣ ΣΕ ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 
Παπασταμούλη Δ., Καραολιά Α., Καραματσούκη Ε., Καλογεράς Α., Φουντάς 
Κ. 

 Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

 



 

15:00 - 15:15  ΕΑΝ 13 - ΚΛΙΜΑΚΑ ΚΩΜΑΤΟΣ ΓΛΑΣΚΩΒΗΣ 
 Τζάννης Α., Γάτος Χ., Παπασταμούλη Δ., Καραολιά Α., Φουντάς Κ. 
 Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

 
15:15 - 15:30 ΕΑΝ 14 - EMERGENCY INTUBATION IN THE NEUROSURGICAL DEPARTMENT 

Sotiropoulou S., Papadakos D., Theofanopoulos A., Kalantzis G., Fermeli D., 
Boulieris S., Papadimitriou N., Tachtaba M., Constantoyannis C. 

 Department of Neurosurgery, Patras University Hospital, Patras, Greece 

 
15:30 - 15:45  ΕΑΝ 15 - ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΕΚ 

(ΚΡΑΝΙΟΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΚΑΚΩΣΗ) ΣΤΗ ΜΕΘ (ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ) 
Αυξωνίδης Γ.1, Βασιλείου Ε.2, Γάτος Χ.3, Φουντάς Κ.3 
1. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
2. Χειρουργείο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
3. Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 

 
15:45 - 16:15  Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 Θέματα Ηθικής και Δεοντολογίας 
 Συντονιστές: Ι. Σαπουντζής, Κ. Οικονόμου 
 
15:45 - 16:00  ΕΑΝ 16 - ΒΙΟΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ 

ΑΣΘΕΝΩΝ 
Βασιλείου Π.1, Αλεξίου Γ.2, Βούλγαρης Σ.2, Ζήκα Γ.3 

 1. Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
 2. Νευροχειρουργική κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
 3. Διεύθυνση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

 
16:00 - 16:15  ΕΑΝ 17 - ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΔΟΜΗ ΤΟΥ ΕΣΥ 
Αλωνιστιώτη Α.1, Καραολιά Α.2, Τόσκα Α.3, Σαρίδη Μ.3, Καματέρη Μ.4, 
Παναγιώτου Π.5, Παπαγεωργίου Γ.6, Φουντάς Κ.2 
1. Τμήμα Διαχείρισης Ανθρωπίνου Δυναμικού, Γενικό Νοσοκομείο Κορίνθου 
2. Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 
3. Τμήμα Νοσηλευτικής, Γενικό Τμήμα Λαμίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
4. Τμήμα Βραχείας Νοσηλείας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 
5. Καρδιοχειρουργικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 
6. Τμήμα Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

 
16:15 - 16:45 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 Eπαγγελματική Εξουθένωση 
 Συντονιστές: Δ. Ρετσίδης, Γ. Αυξωνίδης 
 
16:15 - 16:30  ΕΑΝ 18 - ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ ΣΤΟΥΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
 Καραματσούκη Ε., Παπασταμούλη Δ., Καραολιά Α., Φουντάς Κ. 
 Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

 



 

16:30 - 16:45  ΕΑΝ 19 - ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗΣ ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗΣ ΤΩΝ 
ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΣΕ ΔΟΜΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Παπαϊωάννου Θ.1, Καραολιά Α.2, Σαρίδη Μ.3, Μαλλιαρού Μ.4, Τόσκα Α.3, 
Σίμου Σ.5, Συμεωνίδου Β.5, Φουντάς Κ.2 

 1. Τμήμα Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
 2. Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 
 3. Τμήμα Νοσηλευτικής Γενικό Τμήμα Λαμίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
 4. Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
 5. Ογκολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 

 
16:45 - 17:15  Διάλειμμα Καφέ 
 
17:15 - 17:45  Διάλεξη: Η Καρκινική Καχεξία ως Αποτέλεσμα της Δυσθρεψίας σε Ασθενείς 

με Μεταστατικά Νεοπλασματικά Νοσήματα και τα Κριτήρια Διάγνωσής της 
Συντονίστρια: Γ. Ζήκα 
Ομιλήτρια: Ε. Καραματσούκη 

 
17:45 - 18:15  Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

Η Μάστιγα των Κατακλίσεων και η Πολυδιάστατη Φροντίδα στους Βαρέως 
Πάσχοντες 

 Συντονιστές: Π. Βασιλείου, Π. Βαλιώτη 
 
17:45 - 18:00  ΕΑΝ 20 - ΟΙ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΙΣ ΣΤΗ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

Kαραματσούκη Ε., Παπασταμούλη Δ., Καραολιά Α., Καραγιάννη Μ., Φουντάς 
Κ. 

 Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

 
18:00- 18:15  ΕΑΝ 21 - ΗΛΕΚΤΡΟΝΕΥΡΟΜΥΙΚΗ ΔΙΕΓΕΡΣΗ (ΗΝΜΔ) ΣΕ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΩΣ ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΟ ΜΕΤΡΟ ΤΗΣ ΣΥΜΒΑΤΙΚΗΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΜΥΟΠΑΘΕΙΑ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 
Κουτσιούμπα Ε.1, Καραολιά Α.2, Παπασταμούλη Δ.2, Φουντάς Κ.2 
1. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 
2. Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα, Ελλάδα 

 
18:15 – 18:25 ΑΑΝ 01 

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΣΤΙΑΚΗ 
ΣΠΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΕΚΛΕΚΤΙΚΕΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΕΣ 
ΝΕΥΡΟΤΟΜΕΣ ΤΗΝ ΔΙΕΤΙΑ 2019-2020 
Σαπουντζής Ι., Ντέρου Β., Μακρή Μ., Γεωργουλής Γ. 

 Συντονίστρια: Ρ. Σωτηροπούλου 
 
18:25 – 19:00 Λήξη Συνάντησης: Συζήτηση-Συμπεράσματα 
 
Η 15η Επιστημονική Συνάντηση Νοσηλευτών Νευροχειρουργικής αξιολογήθηκε από την Ένωση 
Νοσηλευτών Ελλάδος (Ε.Ν.Ε.) με 5 μονάδες συνεχιζόμενης νοσηλευτικής εκπαίδευσης. 


